
FREUD
(1856 – 1939)

PRIMA TOPICA DELLA MENTE (tre “regioni”) elaborata a fine ‘800

INCONSCIO (più primitivo)

PRECONSCIO (filtro tra le altre due “regioni”)

CONSCIO (contenuti presenti alla coscienza)

SECONDA TOPICA DELLA MENTE (tre “istanze”) elaborata nel 1923

ES (parte più arcaica, primitiva e totalmente inconscia)

IO (parte più superficiale, cosciente, compiti di mediazione)

SUPER-IO (censore morale, interiorizzazione delle regole esterne)

VIE D’ACCESSO ALL’INCONSCIO

Ipnosi (successivamente abbandonata)

Interpretazione di lapsus e atti mancati

Per info contattare: speak@redooc.com

Interpretazione dei sogni

Tecnica delle libere associazioni

Simbolismo onirico


